
DM Langbane 2022 Opdateret 20.06.22 

Ugedag Dato Start Slut Antal  
Tilmeldt 

e 
Mødested og kontaktperson Beskrivelse 

Navne og hold Kommentarer 

       1 Jesper Frost – AS1 

2 Rene Norvin – AS2  

3 Per Laursen – AS2 

4 John Hyltoft – AS1 

 

     Tirsdag   21/6 16.30 17.30  4  Svømmeland i forhallen  Hjælp med at opstille tribunen, bygge repos 

 

 

       1 Lotte Larsen – AS2  

2 Lone Riisgaard- Jensen 

 

     Onsdag  22/6 12.00 -  2  Svømmeland i forhallen  Hjælp Karsten med at opstille væg og div. ting 

 

 

 

 

 

Onsdag 

 

 

 

22/6 

 

 

 

16.30 – 18/19.00 

 

 

 

 

6 

  

 

 

Svømmeland i forhallen  

 

 

 

Hjælp til el tidsplader  og hænge scoreboard op m.m. 

 

1 Michael Romanski – AS1 

2 Laila Romanski – AS1 

3 Claus M. Andersen – AS1 

4 Rene Norvin – AS2 

5 Per Norup – AS2 

6 Admir – AS1/AS3 

 

Onsdag 22/6 16:30 19.30/20 
 

1 

 

 
"Reception" i forhal, modtagelse af svømmere og 

vejvisning til hal og omklædning – uddeling af 

madbilletter 

1  

      

 

TORSDAG 23/6 

  

Torsdag 23/6 09:00 13:00 
 

1 
 

Sekretariatet i hallen 

"Sekretariatet" skal kopiere, hænge programmer og 

resultater op. 

 

1 Helle Aarup Høeg – AS2  

 

Torsdag 23/6 07:30 09:30 
 

1 

 

 

"Reception" i forhal, modtagelse af svømmere og 

vejvisning til hal og omklædning. Uddele madbilletter 

til dem som mangler af få.  

1 Ina Frost – AS1 

Torsdag  23/6 07:30 13:00 
 

3 

 

Køkken  

Køkken, kaffe og te, frugt og slik til officials, inkl. 

officialrunder 

 

1 Lotte Kobbelgaard – AS1 – (7.45-12) 

2  

3 

Torsdag  23/6 07:30   13:30 
 

2 

 

Køkken 

Badevagter samt praktisk hjælp til at tømme 

skraldespande, fylde toiletpapir op og diverse andet.  

 ( 1 af hvert køn) 

 

1  

2  

 



Torsdag  23/6 12:00 -14:30  
 

5 

 

Spisesal/hallen i svømmeland Afrydning i spisesal -  i svømmeland 

1 Susanne Kjelstrup – AS1 

2 Lone S. Bach – AS1 

3 Stine Rotbøll – T2 

4 Helle Grynderup – AS1/AS3 

 

Torsdag 23/6 15:30 19.30 3 

 

 

Køkken. Kaffe og te, frugt og slik til officials, inkl. 

officialrunder  

1 møder 15:30 2 møder kl. 16:00 

 

2 Helle Danmark – AS2 

3 Helle Aarup Høeg – AS2  

4 Mette Lundhøj – AS1 

 

 

Torsdag 23/6  
15:00  - 

20.30/21 
2 

 

Køkken 

Badevagter samt praktisk hjælp til at tømme 

skraldespande, fylde toiletpapir op og diverse andet.  

 ( 1 af hvert køn) 

Hjælpe med rengøring af omklædningsrum ved 

stævneslut 

 

1 Lotte Kobbelgaard – AS1 

2 Søren Bove´- Masters 

 

Torsdag 23/6  
16:30 -  

19:30/20 
8 

 

 
6-8 svømmebørn fra T1 eller yngste fra årgang til 

kurvebørn 

 

1 Anna Mai – T1 

2 Klara Milthers – T1 

3 Clara Rotbøl – T2 

4 Andreas Dethlefsen – T1 

5 Daniel Dethlefsen – T1 

6 Signe Mørch – T1 

7 Anton Bjørn – T1 

8 

Torsdag 23/6  16:30 - 20 1 

 

 
Styre lyset i hallen  

 

 1 Morten Møller – AS2 

Torsdag 23/6  
16:15 – 

20/20.15 
2 

 

 
Medaljeoverrækkelser 

 

 

1 Belma – AS1/AS3 

2 Claus Dethlefsen – T1 

Torsdag 23/6  19:00  21:00  3 

 

Spisesal/hallen i svømmeland Afrydning i spisesal – i svømmeland 

1 Johanna Menze 

2 Lise Lorentsen – AS2 

3 Claus M. Andersen -AS1  

4 Lise H. Jacobsen – AS2 

 

(Randi Worup Kl.19 men har siddet i sekretariatet hele 

eftermidagen) 

Torsdag 23/6  19:45  21:30 4 

 

Køkken Oprydning i hal, forhal og omklædning mm.  

1 Niels Gjelstrup – AS2/AS3 

2 Eva Gjelstrup – AS2/AS3 

3 Haukur – T1 

4 Morten Bjørn – T1 



    

 

FREDAG 24/6  

 

Fredag 24/6 09:00 14:30 
 

1 
 

Sekretariatet i hallen 

"Sekretariatet" skal kopiere, hænge programmer og 

resultater op. 

 

   1 Henrik Thorhauge – AS1 

 

Fredag 24/6 07:30 13:00 
 

3 

 

Køkken 

Køkken, kaffe og te, frugt og slik til officials, inkl. 

officialrunder 

 

1 Lotte Kobbelgaard – AS1(7.45- 12.30) 

2 Susanne Kjelstrup – AS1 (7.30- 12) 

3 Natasha Kutsko Jensen – AS1 

 

 

 

Fredag  24/6 07:30 13:00 
 

2 

 

Køkken 

Badevagter samt praktisk hjælp til at tømme 

skraldespande, fylde toiletpapir op og diverse andet.  

 ( 1 af hvert køn) 

 

1 Jesper Pedersen – AS2 

2 

 

 

Fredag 24/6 
12:00 14:30  

  

4 

 

Spisesal/hallen i svømmeland Afrydning i spisesal – i svømmeland 

1 Susanne Kjelstrup – AS1 

2 Sebastian Frische – AS2 

3 

4 

 

 

Fredag 24/6 15:30 19:30/20 3 

 

Køkken 

Køkken. Kaffe og te, frugt og slik til officials, inkl. 

officialrunder  

1 møder 15:30 2 møder kl. 16:00 

 

1 Marianne Krogshave – AS2 

2 Lotte Kobbelgaard – AS1 

3 Mette Yde – AS2 

 

 

 

 

Fredag 24/6 
15:00 – 

20.30/21 
2 

 

Køkken 

Badevagter samt praktisk hjælp til at tømme 

skraldespande, fylde toiletpapir op og diverse andet.  

 ( 1 af hvert køn) 

Hjælpe med rengøring af omklædningsrum ved 

stævneslut 

 

1 Ina Frost – AS1 

2 Henrik Thorhauge – AS1 

 

Fredag 24/6 16:30 19:30/20 8 

 

 
6-8 svømmebørn fra T1 eller yngste fra årgang til 

kurvebørn 

 

1 Signe Mørch – T1 

2 Caroline Frandsen – T1 

3 Klara Milthers – T1 

4 Annamai Dybdal – T1 

5 Thor Nielsen – T2 

6 Mathilde -T2 

7 Andrea – T2 

 

 

8 Anton Bjørn – T1 



Fredag 24/6 16:30 - 20 1 

 

 
Styre projektør på finalisterne 

 

1 Jesper Frost – AS1 

Fredag 24/6 16:15 - 20 2 

 

 
Medaljeoverrækkelser 

 

1 Mette Lundhøj – AS1 

2 Jannie S. Nielsen – T2 

Fredag 24/6 19:00  21:00  5 

 

Spisesal/hallen i svømmeland Afrydning i spisesal – i svømmeland 

1 Karina Pedersen -T1 

2 Karina K. Nielsen – AS3 

3 Betina Laursen – AS2  

4 Jeannette Andersen – T2/AS3 

5 Lise Lorentsen – AS2 

Fredag 24/6  19:45  21:30 4 

 

Køkken Oprydning i hal, forhal og omklædning mm.  

1 Lotte Larsen – AS2 

2 Marie Bove`- Masters 

3 Puk Lærkegaard – AS1 

4 Randi Worup – AS2 

    

 

LØRDAG 25/6  

 

Lørdag  25/6 09:00 13:00 
 

1 
 

Sekretariatet i hallen 

"Sekretariatet" skal kopiere, hænge programmer og 

resultater op. 

 

   1 Lars – AS3 

 

Lørdag 25/6 07:30 13:00 
 

3 

 

Køkken 

Køkken, kaffe og te, frugt og slik til officials, inkl. 

officialrunder 

 

1 Karen Brøgger – AS1  

2 Ina Frost – AS1 

3 Mette Yde – AS2 

 

 

 

Lørdag  25/6 07:30 13:30 
 

2 

 

Køkken 

Badevagter samt praktisk hjælp til at tømme 

skraldespande, fylde toiletpapir op og diverse andet.  

 ( 1 af hvert køn) 

 

1 Helle Danmark – AS2 

2 Per Norup- AS2 

 

 

Lørdag 25/6 12:00 14:30  
 

5 

 

Spisesal/hallen i svømmeland Afrydning i spisesal – i svømmeland 

1 Puk Lærkegaard – AS1  

2 Louise Bjørn – T1 

3 Morten Bjørn – T1 

4 Lars Madsen – AS2 

5 Jens Rasmussen  

 

 

 

 



Lørdag 25/6 15:00 20:00 3 

 

Køkken 

Køkken. Kaffe og te, frugt og slik til officials, inkl. 

officialrunder  

1 møder 15:30 2 møder kl. 16:00 

 

1 Louise S. Sørensen -AS3 – Kl.15.30 

2 Lene Bilgrau – AS3 

3 Trine Ryttersgaard – T1 - Kl. 16 

 

Lørdag 25/6 
14:45  - 

20.30/21 
2 

 

Køkken 

Badevagter samt praktisk hjælp til at tømme 

skraldespande, fylde toiletpapir op og diverse andet.  

 ( 1 af hvert køn) 

Hjælpe med rengøring af omklædningsrum ved 

stævneslut 

 

1 Lotte Kobbelgaard – AS1 

2 Tom Nielsen – AS1 

 

Lørdag 25/6 16:30- 20.15 6 

 

 
6-8 svømmebørn fra T1 eller yngste fra årgang til 

kurvebørn 

     1 Simon Ryttersgaard – T1 

2 Anna Mai Dybdal – T1 

     3 Signe Mørch – T1 

     4 Marcus Bilgrau – AS3 

     5 Anton S. Sørensen- AS3 

     6 Klara Milthers – T1 

     7 Frida Sørensen – AS3 

     8 Sophia Borkmann – T1 

    

 

  

  

 

 

 

 

Lørdag 25/6 16:30 -20.15 1 

 

 
Styre projektør på finalisterne 

 

    1 Jesper Frost – AS1  

 Lørdag 25/6 16:00 – 20.15 2 

 

 
Medaljeoverrækkelser 

 

1 Birgitte Pedersen 

2 Marianne Juul Madsen - Masters 

(medalje piger: Caroline,  Line og Stine AS2) 

 Lørdag 25/6 19:00  21:00  5 

 

Spisesal/hallen i svømmeland Afrydning i spisesal – i svømmeland 

1 Poul Bundgaard – AS2 

2 Marianne Krogshave – AS2  

3 Karina M. Pedersen -T1 

4 Louise Dybdal – T1 

 



Lørdag  25/6  20:00  22:00 4 

 

Køkken Oprydning i hal, forhal og omklædning mm.  

1 Jan Frøslev – AS2 

2 Helle Christensen – AS2 

3 Kirsten Thorhauge -AS1 

4 

    

 

SØNDAG 26/6  

 

Søndag   26/6 09:00 12:00 
 

1 
 

Sekretariatet i hallen 

"Sekretariatet" skal kopiere, hænge programmer og 

resultater op. 

 

    1 Helle Danmark- AS2 

 

Søndag 26/6 07:30 12:30 
 

3 

 

Køkken 

Køkken, kaffe og te, frugt og slik til officials, inkl. 

officialrunder 

 

1 Karen Brøgger – AS1 

2 Ina frost – AS1 

3 Mette Yde – AS2 

 

 

 

Søndag  26/6 07:30 13:30 
 

2 

 

Køkken 

Badevagter samt praktisk hjælp til at tømme 

skraldespande, fylde toiletpapir op og diverse andet.  

 ( 1 af hvert køn) 

 

1 Camilla Søndergaard -T2 

2 Thomas Bager – AS1/AS3 

 

 

     Søndag 26/6 12:00 14:30  
 

4 

 

Spisesal/hallen i svømmeland Afrydning i spisesal – i svømmeland 

1 Niels Gjelstrup – AS2/AS3 

2 Eva Gjelstrup – AS2/AS3 

3 Karina K. Nielsen - AS3 

4 Morten Møller – AS2 

5 Camilla M. Møller - AS2 

Søndag 26/6 15:00- 20/20:30 3 

 

Køkken 

Køkken. Kaffe og te, frugt og slik til officials, inkl. 

officialrunder  

1 møder 15:30 2 møder kl. 16:00 

Oprydning, nedpakning og rengøring af køkken når  

stævnet er slut. 

 

1 Niels Gjelstrup AS2/AS3 

2 Lotte Kobbelgaard – AS1 

3 Ghita Kobbelgaard - Masters 

 

 

 

 

Søndag 26/6 
14:45 – 

20/20.30 
2 

 

Køkken 

Badevagter samt praktisk hjælp til at tømme 

skraldespande, fylde toiletpapir op og diverse andet.  

 ( 1 af hvert køn) 

Hjælpe med rengøring af omklædningsrum ved 

stævneslut. 

1 Aksel S. Nielsen – T1 

2 Eva Gjelstrup – AS2/AS3 

Søndag 26/6 15:30 19:15 6 

 

 
6-8 svømmebørn fra T1 eller yngste fra årgang til 

kurvebørn 

 

1 Klara Milthers – T1 

2 Thor -T1 

3 Frida Sørensen – AS3 

4 Sophia Borkmann – T1 

5 Hjalmar  

6 Nikoline Madsen – AS2 

7 

8 

 



Søndag 26/6 16:30 – 19.15 1 

 

 
Styre projektør på finalisterne 

 

1 Jesper Frost – AS1 

Søndag 26/6 16:00- 19 2 

 

 
Medaljeoverrækkelser 

 

1 Jannie S. Nielsen – T1 

2  

(medalje piger: Caroline, Line og Stine AS2) 

Søndag 26/6 19 – færdig😉 8 

 

Køkken 
Oprydning i hallen  

 

1 Claus M. Andersen – AS1 

2 Jesper Frost – AS1 

3 John Hyltoft – AS1 

4 Jan Frøslev – AS2 

5 

6 

7 

8 

    

 

  

 

  



   



 

 


