
OPDATERET 17.06.2026 

Ugedag Dato Tidspunkt Antal  Mødested og kontaktperson Beskrivelse 
Navne og hold Kommentarer 

Søndag  21/6 8.30- 9.45 
2 
 
 

Skolevej 2, AS trailer 
 

 
Hente AS-trailer og køre til Nørresundby havn, tømme trailer 

1 Sebastian Frische 
2 Ruben Kirkegaard 

 

Søndag 21/6 9.30-11.45 4 

 
Sydsiden – start  

 
Skibbrogade 6 

 
 

Modtagelse af tøj ved start, hver deltagers tøj lægges i pose 
med deltagers nummer skrevet på. Tøj lægges i trailer. En 
trailer tii 600 m og en til 1500 m svømmere. Et bord foran 

hver trailer. 

1 Jan Kjelstrup 
2  
3 
4 

 

Søndag 21/6 9.30-9.45 1 

 
Skibbrogade 6 

 
 

Hente AS-trailer og køre til Skibbrogade 6 (I Sebastians bil) 

1  

 
Søndag 21/6 12-12.15 2 

Skibbrogade 6 
 

Køre AS-trailer med tøj til målområde i bil med træk 
(Sebastian låner sin bil ud med træk) 

1 Jan Kjelstrup 
2  
 

 

 
Søndag 21/6 12.12.30 2 

Skibbrogade 6 
 

Flemming Sørensen 23442341 

Oprydning og aflukning af omklædning 
 

1 Flemming Skøtt 
2 

 

 
 
 

Søndag 
 
 

 
 

21/6 

 
 

12.30-13.15 

 
 

4 

 
Østre Kanalgade 

 
Flemming Sørensen 23442341 

 
Pakke startområde ned, lægge pavilloner og andet i 

Himmerlands lokale til senere afhentning. 

 1 Flemming Skøtt 
 2 Søren Bove 
 3 
 4 
 

 

 
 

Søndag 

 
 

21/6 

 
 

9.30-11 

 
 

2 

 

Nørresundby havn 

Sebastian Frische 
24765334 

 
 

Opstilling af lydudstyr (AS-sound bokse), mikserpult mm 
 

 

 1 Sebastian 
 2 

 
 

 
 
 

Søndag 

 
 

21/6 

 
 

9.30-11 

 
 

2 

 

Nørresundby havn 

Sebastian Frische 
24765334 

 
 

Opstilling af pavilloner, klapborde, stole, sækkestole  

1 Ruben 
2 

 
 
 
 
 

 
. 
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Søndag 

 
 
 

21/6 

 
 

11.30-12 

 
 

2 
 

 

 

Nørresundby havn 

Carsten Jokumsen 

 
Tage tid ved hjælp af App på egne telefoner (installere app), 

(Flemming tager iPads og power banks med + internet) 

1 
2 

 

 
 

Søndag 

 
 

21/6 

 
11.30-13 

 
 

2 

 

Nørresundby havn 

Carsten Jokumsen 

 
Hjælpe svømmere i land 

1 
2 

 

 
 

Søndag 

  
 

11.30-14 

 
 

2 

 

Nørresundby havn 

 

 
Uddele deltagermedaljer og frugt 

1 Marcell Makk 
2 

 

 
 

Søndag 

 
 

21/6 

 
 

12 

 
 

2 

 

Nørresundby havn 

 

 
 

Uddeling af bestilte sandwich til svømmere 

1 
2 

 

 
 

Søndag 

 
 

21/6 

 
 

13.15-13.45 

 
 

2 

 

Nørresundby havn 

 

 
 

Uddele præmier til vindere 

1 Viktor Bromer 
2 

 

 
 

Søndag 

 
 

21/6 

 
 

13.45 

 
 

2 

 

Nørresundby havn 

Sebastian Frische 
24765334 

 
 

Uddele sandwich til frivillige 

1 Joseph Meijs  
2 

 

 
 

Søndag 

 
 

21/6 

 
14.45-16 

 
 

4 

 

Nørresundby havn 

Sebastian Frische 
24765334 

 
Pakke målområde ned, pakke klapborde, sækkestole, 

pavilloner, højtaler etc i AS-trailer 

1 
2 
3 
4 

 

 
 

Søndag 

 
 

21/6 

 
 

15.30 

 
 

2 

 

Sebastian Frische 
24765334 

 
Hente nedpakket udstyr i Himmerlands lokaler 

1 Sebastian Frische 
2 
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Søndag 

 
 

21/6 

 
 

15.30 - 17 

 
 

2 

 

Sebastian Frische 
24765334 

 
Køre AS-trailer til Skolevej 2, sætter alt, undtagen 

kabeltromler og højtalere og lydudstyr, af på Skolevej 2.  
Køre til Skydebanevej og sætte resten af. 

Køre trailer til dykkernes klubhus 

1 Sebastian Frische 
2 

 

 
 

Søndag 

 
 

21/6 

 
 

15.30 - 16 

 
 

1 

  
Aflevere Free- trailer 

1 Jan Kjelstrup  

 
 
 
 


